
Pileći medaljoni

Sastojci Uputstvo

800 g piletina

300 g šunka

5 g MAGGI magija okusa

5 g biber

50 mg maslinovo ulje

5 grančice peršun

30 g MAGGI ideja za piletinu sa 4 vrste sira

1. Pileći file isjeći na manje šnicle.

2. Svaku šniclu razlupati sa tučkom za meso i dobro začiniti
biberom, solju i MAGGI magija okusa.

3. Na svaku šniclu dodati izrendanu šunku. Krajeve šnicle
podići ka sredini i pažljivo ih oblikovati u medaljon.

4. U tavi zagrijati ulje i propržiti medaljone sa svih strana.

5. Sadržaj kesice MAGGI ideja za Piletinu 4 sira rastvoriti u
vrhnju za kuhanje i preliti medaljone.

6. Ukrasiti jelo sa sitno nasjeckanim peršunom.

Hranjiva

Ugljikohidrati 4.12 g

Energija 540.75 kcal

Masti 34.48 g

Bjelančevine 50.85 g

29 miuta

4 porcije
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