Sastojci Uputstvo

600 g osli¢ 1. Filete oslica pospite limunovim sokom i kuhajte u slanoj

2 limun vodi oko 10 minuta. Pazite da se meso ne raspadne. Kad
se riba skuha, narezite je na manje komade

1 luk

2 zelena ili zuta paprika 2. Skuhati tjesteninu.

150 g masline 3. Nasjeckati ostatak svjeZeg povréa, masline i suSenu

5 grancice persun rajcicu.

0.33 CeSnjak
4. U maloj posudi pomijesajte maslinovo ulje, cesSnjak,
100 ml maslinovo ulje .. . . : :
persSin i sok jednog limuna, pa dodajte senf i sol. Sve

1 tsp senf sjedinite u jednu smjesu i vodite racuna da se meso ne
5 g MAGGI magija okusa raspadne prilikom mijesanja.

300 g tjestenina

Hranjiva @ 27 miuta
57.12 g @ 4porcije
677.69 kcal
34.97 ¢

38.42 g
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