Sastojci

1 patlidzan

140 g luk

0.33 CeSnjak

50 g parmezan

400 g pirea od rajcCice

150 g neslana mozzarella
10 g biber

10 g MAGGI magija okusa

10 g maslinovo ulje

Uputstvo

1. Patlidzan ogulite i narezite, a Cesnjak nasjeckajte.

2. Patlidzan premazite maslinovim uljem i pecite 20 minuta
u pecnici prethodno zagrijanoj na 150 stupnjeva.

3. Na maslinovom ulju prodinstajte unutrasnjost patlidzana i
luk, a zatim dodajte pire od rajCice i Maggi zacine.

4. Dobivenom smjesom napunite patlidzane koje ste pekli u
pecnici, dodajte mozzarellu i parmezan.

5. Patlidzan ponovo zapecite u pecnici na 200 stupnjeva
iducih 15 minuta.- Patlidzan ponovo zapecite u pecnici
na 200 stupnjeva iducih 15 minuta.

Hranjiva @ 47 miuta
20.69 g @ 4porcije
264 .47 kcal
13.11 g

18.69 ¢
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